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　8月21日水曜日、利用者の皆さんにひと時暑さを

忘れていただこうと、納涼会が行なわれました。

　冷たいアイスクリームやジュースの模擬店、小松

フラスタジオの皆さんによるフラダンスが披露さ

れ、大盛況の一日となりました。＊ 笑顔いっぱい ＊ ☆ ステージイベント ☆

　　　　　　　　暦の上では処暑を迎えたとはいえ、日中の暑さはさほど変わらないようですが、ご家族

　　　　　　　の皆様にはご健勝でお過ごしのことと思います。今年の夏は、最高気温４１℃に更新、局

地的ゲリラ雷雨・渇水での水不足や、心の痛むニュースも多く、早く落ち着いた生活に戻ってほしいと

願っています。

　玉川ホームにおいては、利用者の皆さんが、暑さにも負けず、納涼会・カフェイベント等の催しを楽し

んで過ごしていただきました。これからは、敬老会や感謝祭などの開催を予定しております。

　朝晩は心なしか涼しくなりましたが、利用者の皆様の健康管理に十分に気を配り、充実した生活が送れ

るように努めてまいります。ご家族の皆様も、まだ続く暑さに負けず、お過ごしください。
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懐かしい味･･･

　8月16日は、｢プリンアラ

モード」か「フルーツわらび

餅」の選択献立でした。

　豪華で涼しげなスイーツ

に、皆さんから歓声が上がっ

ていました。

　7月26日、｢あたみ食堂｣

さんから出前をとりました。

　皆さん、ラーメンやカツ丼

等を注文され、「雰囲気が

違って、良いね。」と、お話

していました。

　毎週木曜日に行なわれ、好評をいただいている喫茶コー

ナー｢カフェたまがわ｣。5年の節目を迎え、今年度は「イ

ベントデイ」を3回計画しています。その第一弾として、8

月22日に相澤聡介護員による鉄道写真展が催されました。

　懐かしいＳＬの写真もあり、「昔、よっぱら乗ったんだ

よ。」と、話が弾んでいました。
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　暑い日が続いています。

　水分をこまめに摂り、熱中症や脱水に注意して

元気に夏を乗り切りましょう。（ Ｔ・Ｗ ）

敬老会

４日・ １８日（水） 生け花クラブ

４日・ ２５日（水）

書道クラブ 毎週木曜日

２０日（金） 秋彼岸供養

１１日（水） 誕生会

　５日（木）

１３日（金）

熱海小学校との交流会

　8月7日水曜日、猪苗代方面に出かけました。

　この日は美しい猪苗代湖や磐梯山を眺めることができ、

皆さん「会津磐梯山は宝の山よ」と、一節。

　野口英世記念館では、資料の豊富さと博士そっくりの人

形に驚かれ、「お母さんのシカさんの気持ちを考えると、

切なくなるね。」と、熱心に見学していました。

野口英世の生家前で☆ 

 外で食べるアイスは最高！

ドライブ・ショッピング

　今年度、「ぬくもりケア研究会」が発足しました。

　この研究会は、不安やストレスを和らげる効果がある

と言われている、手と手が触れ合うケアを研究・実践

し、利用者の皆さんにうるおいや安らぎのある生活を

送っていただくことを目的として設置されました。

　初年度は数名の方を対象とし、今後取組み手段の検討

や学習会等を実施する予定です。

　　　　　　　　　　　皆さん、こんにちは。花グループリーダの、星美奈子です。

　　　　　　　　　　　私たちのグループはいつも元気で、明るい笑顔にあふれています。特に、｢あいさつは、大きな声

　　　　　　　　　　で元気よく！｣がモットーです。

　これからも、利用者の皆さんに楽しく毎日を過ごしていただけるように、家庭的な雰囲気を大切にしながら頑張ってい

きたいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　当法人では、日頃お世話になっているご家族、地域の皆様

に感謝と御礼の気持ちを込め、今年も感謝祭を開催いたしま

す。

　皆様お誘い合わせの上、ご来場ください。

 １．日 時  平成２５年１０月１９日（土） 

        １０時 ～ １１時 

 ２．会 場  玉川ホーム（施設内） 

 ３．内 容   

    ステージイベント  

     ・紅晴美 歌謡ショー 

     ・利用者による余興 

     ・職員による余興 

    職員による共同制作の発表 
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