
（様式１） 

太田小磯デイサービスセンター運営推進会議報告書 

開催日時  令和 8 年 ６月 30 日（火） １４時００分～１５時００分 

場  所  会議室 

参加者 議   題 

利用者      １名 

利用者の家族   １名 

地域住民の代表者 １名 

湖南地域包括支援センター

職員       1 名 

当センター職員  3 名 

１．報  告 

(1)施設の現況について 

２．意見交換 

会   議   録 

１ 報  告 

 (1)  所長挨拶 

    ・本日は、令和８年度第１回の運営推進会議にご参加頂きましてありがとう

ございます。前年度は、新型コロナ感染症が落ち着いてデイサービスでも、

湖南町の文化祭に作品の出展や小中学生との交流会も行うことが出来て、利

用者の皆様に喜ばれました。今年度も地域の方々との交流会や行事等に参加

していきたいと思います。本日は皆様から様々なご意見を伺い、今後の運営

サービス向上に努めて参ります。よろしくお願い致します。 

(2) 施設の現況について 

・利用状況  別紙のとおり 

 

 

２ 意見交換 

（所長） デイサービスを利用してみてどうですか？ 

（利用者）楽しいところだと思って来ています。 

（所長） 食事とか何かご希望とかありますか？ 

（利用者）特に希望はありません。毎回、美味しくいただいています。 

（所長） レクやゲームなどを行っていますが、好きなゲームはありますか？ 

（利用者）特にはないですが、みんなと楽しく過ごしています。 

（生活相談員）ご家族様の関係でショートステイの利用が多いので、デイサービスの

利用は比較的少ないのですが、その中でも前月と今月で身体状況を比較し

ても変わりなく維持をされていると思います。ショートステイとデイサー

ビスと在宅生活がそれぞれうまく活用されていると思いました。引き続き

デイサービスのご利用をよろしくお願いいたします。 

（副所長）湖南包括さんはいかがでしょうか？ 



（湖南包括）資料をご覧いただきたいと思います。湖南地域包括支援センターってご

存じですか？聞いたことありますか？何をやっているかと言うと高齢者の

方のなんでも相談窓口です。郡山市の委託を受けて運営をしております。

郡山市に１７か所あります。湖南町はこのケアハウスの中に事務所があり

ます。介護保険の申請に係る相談や認知症の方の対応についての相談、金

銭管理や詐欺被害や身体、経済的な虐待についての相談等を主な業務とし

ています。また、自立した生活を継続するための介護予防教室なども行っ

ております。資料をご覧ください。湖南町は高齢化率でみると郡山市で１

番高くなっております。湖南町は子供が少なく、高齢者が多いというのが

現状です。湖南包括としては種々様々なご相談をいただきながら業務継続

していきます。 

（所長） 地域代表さんはどのような印象をお持ちでしょうか？ 

（地域代表）先ほどの包括さんのお話にもあるように、湖南の人は閉じこもりがちで

家からあまり出ないようにしている人が多いです。これは昔からの地域性

ですね。１回でもデイサービスに来れば何回でも来るのに、初めの１回目

が難しいところがあると思います。舟津地区ではコミュニテイでいきいき

活動をやっておりますので、そういったところで広報誌を配布して、新規

の方を増やしていければいいかと思います。 

（所長） 貴重なご意見ありがとうございました。 

（所長） 続いて、ご家族さんいかがですか？ 

（利用者の家族）行かないとか嫌だとは言わないので本人は楽しんでいるだろうなと

は思っています。先ほどの話で新規の方を増やす方法として区長会などに

広報誌やパンフレットを持って参加してデイサービスのアピールをしても

いいかと思います。もう一つはお試し利用という形でまずはデイサービス

に行ってみることが大事かなと思います。地域代表さんが言ったように湖

南の高齢者のみなさんは新しいことをやろうとすると拒否してしまう方が

多いと思います。これはやはり昔からの地域性です。閉じこもりがちにど

うしてもなってしまいます。太田小磯デイサービスセンターではどんなこ

とをしているのかアピールすればいいかと思います。 

（地域包括）お試し利用は可能ですか？ 

（副所長）要介護以上であれば可能です。ぜひお声掛けください。 

（所長）本日は貴重なご意見ありがとうございました。 

 

 


